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Protocollo d’'intesa per
Il concorso degli Psicologi
siciliani nelle attivita regionali

di Protezione Civile

Sono stati concretizzati con la firma di un protocollo formale, | rapporti
di reciproca collaborazione in attivita di emergenza tra Ordine degli Psicologi
e Dipartimento regionale della Protezione Civile

a Regione Siciliana,
rapprasentata dall’As-
| sessore alla Presiden-
#a delegato alla Protezions
Civile, On. Michele Cimina,
il Dirigente generale del Di-
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di Melita Ricciardi”

partimento regionale della Pro-
terione Crvile, Salvatore Cocima
& L'Ordine degli Psicologi della
Regione Sicilana, rappresenta-
to dal Fulvio Giardina, il 9 giu-
gno 2005 hanno siglato il pro-
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tocollo dintess per il conoorso
degli F'Sili:rlllugi nelle attivita di
Protezione Civile.

La Regione Siciliana, Assessora-
to alla Presidenza con delega
alta Protezione Civile & il Dipar-




Il Governatore
delfa Regione Siciliana
. Salvatore Cuffaro

con il Presideme dell’Ordine

degli Psicologi dilla Sicilia,

timento Regionale della Prote-
zione Civile, insieme all'Ordine
degli Psicologi hanno concre-
tizzato rapporti di reciproca
collaborazione in aktbnvita wolte
ad approfondire tematiche in
materia di Protezione Civile,
per guante conceme gl aspet-
i psicologici connessi all’emer-
genza, con particolare riferi-
mento alla pianificazione  re-
gionale ed alle funzioni psico-
logiche da realizzare nelle fasi
di previsione, prevenzione e
soccorso, nonche di gestione
dell'emergenza, garantendo
una funzione di coordinamen-
o affinche tutte le iniziative
individuali e associative si pos-
sano svolgers nella maniera pid
qualificata,

L'obiettivo primario di tale
accordo consiste nel favorire
una coretta gestione psico-
logica delle emergenze di
massa e contemporanaanmen-
L& promucviens |1a conoscenza
di adeguati comportamenti
individuali e collettivi, per la
tutela psicofisica dei cittadi-
ni e dei seoocorriton in caso
di emergenza.

Con la legoe n. 225 ded 24 feb-
braio 1992 & stato istituito
Servizio Nazionale della Prote-
zione Civile al fine di twitelare
Iintegritd della vita, i beni, gl
insediamenti & l'ambiente dai
danni o dal pericolo di danni
derivanti da calamita naturali o
catastrofi e da ogni altro even-
10 calamiboso.

& tal proposito Fart. B, delle ci-
tate disposizioni di legge, indi-

vidua gli Ordini ed i Collegi
professionall tra ke strutture che
concomong alla realizzarione
dalle attivita di Protezions Civi-
le. Con il D.M. del 13 febbraio
2000, concemnmente |'adozione
dei criteri di massima per 1'or-
ganizzazione dei soccorsi sani-
tar nelle catastrofi, & esplicita-
mente richiamata, rell'ambito
della “funzione di supporto n
2 - Sanita”, |'attivith d'assisten-
za peicologica alla popolazio-
ne, identificando gl Ordini
professionall di area sanitaria
quali referenti delle relative at-
tivita di Protezione Civile

L'Ordine degli Psicologi delia
Regione Siciliana, pertanto, po-
tra swolgere attivita d'indirizzo
e di coordinamento Nei riguar-
di dei propr iscrtti, al T di
gualificame Nintenento  nelle
repettive attivitd di Protezione
Civile. Nel contemnpa, la Prote-
zione Civile Regionale potra
avvalersi degli Psicologi regi-
strati dall'Ordine stesso, inoun
apposito elenco ed individuati
in funzione della rispettiva
esperienza g competensa pro-
fessionale, con Il compito di
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prestare assistenza peicolo-
gica in situazioni di emer-
erEd.

City potra favorine il codrmao-
gimento degli Psicologi med-
la pianificazione dell emer-
genza, nella scelta dei me-
todi comportamentali  da
adottare prima, dwrante e
dopo 'evento calamitoso e
contemporaneamente, 1'in-
terverto degli stessi sia in
amibito Tormativo sa assi-
stenziale,

L'Ovdine degl Psicologl, in-
sieme alla Protezione Civile
Regionale, ha quale compi-
to primario sia |'esigenza
d'informare sulla struttura
predisposta a gestire gl
evienti oriticl sia di favorine la
conoscenza  di - adeguati
comportament individuall e
collettivi attraverso Feduca-
zione alla prevenzione e alla
soliclariets,

La Protezione Civike si pone
come seqno di cultura e di
maturita seciale perche, ei-
denzia guanto la prevenzio-
ne sia fondamentale al fine
di tutelare coloro che -
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mangono vittime di una ca-
tastrofe, L'esperienza del
protocollo d'intesa costitui-
sce, quindi, un contributo
per gil Psicologi sul tema
della Protezione Civile e sul
ruole delle psicologo inam-
bite emergenziale e permet-
te di acquisire capacita d'e-
laborazione e di gestione
degli aspetti emotivi, con-
missi alle situazioni di crisi
in cui sia gl psicologi stess
sia il personale di socoorso
Eossnn0 trovarsi ad operare.
La ricostruzions defle dina-
miche psicologiche vissute
dai soccomiton nell 'emer-
genza, la loro ansia, il oo
stress fino al burn-out e l'e-
veniuale sostegno psicolo-
gico o cui necessitano,
soma situAzioni che armer-
gono con chiarezza in caso
di emergenza. || disagio cha
prowva sia il socooeritone sia il
volontario,  evidenzia |a
mancanza di formazione
nell’ambito  psicolegico &
contemporaneamente, 'i-
nefficacia degli operatorn
nella gestione del panico e
dello stress, bpesso divers
esponent]  d'Organizzazion
di Volontanato @ operaton
di Pratezione Civile riporta-
no le loro esperienze & | loro
bisogni formativi, sottoli-
neandn quanto sia fonda-
mentals aoouisine strumenti
cognitivi - idonel per avene
pil autoefficacia sia sul
campo sia nell’assistenza
alla popolazioms.

Il confronto tra le esperien-

Salvaiore Cuflare
o Michele Cirmino,
Assessore Regionals

alla Protezione Chvile
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ze: reali dei protagonisti dell'e-
mergenza e gl psicologi, infat-
ti, permette di cogliere oquali
possono essere ke tecniche e le
strateqe da wdentificare al Tine
di imcrementane | meccansmi di
difesa psicofisica dell operatore,
sul campo. La Protezione Civile
Regionale, pertanto, necessita
sia di competenze professiona-
li appartenenti al settore della
peicologia dEII'ElﬂergEﬂza sia o
servizi psicologic struttuati, ri-
volti ai soccarriton @ alla popo-
lazione al fine di prevenire
loro disagio pskcofisico.

Da anni, il Dipartimento di Pro-
tezione Civile Regionale colla-
bora attivamente con 1'Ordine
Professionale degli Psicologi,
come attestano | congressi e le
altre iniziative promossi dallo
stesso Ordineg, a cui ka Protezio-
re Civile ha sempre partecipato
con qualificati esponenti, ricor-
diamo tra guesti Francesco
Mantenga Venerando, Coordi-
natore del Comitato Regionale
di Protezione Civile e tutti i Di-
rigenti & funzionari del Diparti-
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mento.  Obiettive  principale
della Protezione Civile Regio-
nale & stato quello di miglora-
e la capacita e la qualita del-
llintersanto in caso di calamita
@ soprattutto, potenziare la
fase di previsions e prevenzions
dei rischl connessi con eventi
naturali o con |attivita dell'uo-
T

Le strategie e le attivita della
Protezione Crvils in Sicilia, han-
no garantito la diffusione di
ura nuewa cultura di Protazio-
e Civile, favorendo pertanto |a
prevenzione e ka formaziones
Quindi, se I'Ovdine degli Psico-
logi insieme alla Protezione Ci-
vile Regionale ha l'esigenza
d'informare, prevenire e garan-
time il soccorso, la collaborazio-
me corsistera di due momenti
streftamente cormelati: il primo,
relativo all'espletazione di co-
noscenze Psiookogeche mall an-
bito deli'emergenza; il secon-
do, finalizzato allo swiluppo di
tecniche innovative sul campo
emergenziale, noncheé al mi-
glioramento  della comunica-




zione e della relazionalita,
mel gruppo  operativa in
SIMErgenza.

Citr che simends costruira
attraverso il protocollo d'in-
tesa & ke realizzazione di
una rete sociake che metta
in connessiong contesti di-
versificati, quali |'organizza-
tvp-istituzionale e guelio
dei rapporti | interpersonali
all'interno del gruppo di in-

terwento,

Il problema principale delfla ge-
stione dell'emergenza, infatti,
Mon corseste solo nel repeire i
MEEE Mmeccanicl o ke squadne
d'internvento da utilizzare in oc-
casione di crolli, incendi o
qQualsiasi altra emergenza, ben-
51 quielio di trasmetters un mes-
saggio di siourezza, di solidarie-
th e di capacita di gestione del-
I'ermictivita,
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Guido Bertolaso, Enro Boschi
Frinceseo Mantegna Venerando,
alta & Conferenza Regionale
dedla Protezione Civile

svollasi ad Agrigemo

il 27 aprile scorso

Altro elemento  fondamentale
di una cometta gestione delle
emergenze & costituito da
quedla che in gergo tecnico vie-
ne definito il rspetto delle
pracedurs”,

Mellambito della Protezione
Civile, ogni azione, per essone
solta con rapidita ed efficien-
24, deve essene Necessariamen-
te regolata attraverso delle pro-
cedure prestabilite. Clueste, in-
fatti, delineanda il ruolo ed il
lavorn che dewe essere syolto da
agni singola unita,  Faclitars
ed ottimizzano ke attivita di
socoorso, | rispetto dl questi
ruoli, da parte di ogni operato-
re, & quindi mportantissimoe
proprio  percheé  permette  di
Crears Un azione sinergica

Il supporto psicologicn, da for-
nireg nelle situazioni i orisi,
pertanto, non pud essere un
compito svolto da un operato-
me o da un volontario della Pro-
tezione Civile, questo muoko
deve BSSEre NECessariamente ri-
vestito da specialisti in Psicolo-
gia dell'ememgenza che grazie
alla lomm formagione, sono in
grado di formire questo tipo
o assisteriza,

Le operazionl di socoorso @
d'assistenza swolte dalla Prote-
zione Civile sono mealizzate
spesso anche grazie al prezioso
ausilio dei Volontari,

Al centro il Dirigente Generale
dilla Protezione Civile Regionals,
Salvatore Cocina,

eon Guide Berbolaso
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Meilita Ricelardl con if Presidente della Regione
Sicilfana, Salvatore Cuffaro e if Capo
def Dipartimento Marionale della Proterione

Mon dimentichiamo a tal proposito e dramma-
tiche esperenge acquisite recentemente dagli
operatori di Protezione Civile, dai Volontari e
dalle popolazioni colpite dallo Tsunami nel Sud
est asigtico che, analizzate & condivise dalla co-
munita scientifica, confermano sempre piG |esi-
genza di individuare in emergenza il disagio e
contempoaraneamente, di attuare piani di Tor-
Frazione proventiva, di supporto Psicalogico o di
monitoragoio in itiners, mel momento in cu de-
terminate professionalith  vengono  costante-
mente coinvolte in situazioni emergengiali,
Grazie alla sensibilita dell’'Ordine degli Psico-
Iogi della Sicilia e della Regione Siciliana, As-
sessorato alla Presidenza con delega alla Pro-
tezione Civile, Dipartimento Regionale dalla
Protezione Civile e Dipartimento Regionale
alla Protezione Civile - Il protocollo dintesa
promuove nucvl onzzonti, al fine di favorire il
sOGLEQNo  NEcessario in emergenza, cosi da
poter gestire e tutelare "equilibrio psicologico
dei soggetti coinvolti nonche promuovers |a
sicurezza della collettivita, M

"Peicologa e psicolerapeida

S.S.N. e Psicologia
Intervista al Dr. Gaetano D’Antoni
Psicologo, Direttore Generale
A.U.S.L. 9 Trapani

a cura di Antonella La Commare - consigliere

Il Dr. Gaetano D’Antoni ha partecipato, negli anni
‘80, alla riforma della psichiatria presso
I’Assessorato Sanita della Regione Siciliana ove
tutt’oggi é in servizio con la qualifica di “Ispettore
Sanitario Superiore Regionale”. In qualita di
Coordinatore della Saute Mentale ha promosso la
determinazione degli organici della Salute Mentale
con particolare attenzione agli psicologi, preve-
dendo un posto di psicologo ogni 125.000 abitanti
ed articolandone il ruolo, sin da allora, nei tre livel-
li funzionali previsti dal D.P.R. 761/79 (collabora-
tore, coadiutore e dirigente); cio comporto I’istitu-
zione, in Sicilia, di 19 posti di “Dirigente” (oggi
“Direttore di Struttura Complessa’).

Dal 1988 al 1992 Commissario Straordinario pres-
so gli Ospedali Psichiatrici di Agrigento, Trapani,
Siracusa e Messina. Dal1999 al 2001 Commissario
Straordinario prima presso I’Azienda Ospedaliera
di Gela e, successivamente, presso quella di
Messina. Dal 2001 al 2005 Direttore Generale
dell’Azienda Ospedaliera San Giovanni Di Dio di
Agrigento. Dal 2005
dell’A.U.S.L. 9 di Trapani.

Direttore  Generale

Il Dr. Gaetano D’Antoni






