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iniziative dell’ordine

Melita Ricciardi - consigliere                                

Da anni l’Ordine Professionale degli Psicologi della
Regione Sicilia e la Protezione Civile Regionale col-
laborano attivamente attraverso iniziative finalizza-

te alla tutela della salute psicofisica della collettività in
situazioni di crisi. Il 27 ottobre 2005 la Regione Siciliana,
rappresentata dall’Assessore alla Presidenza delegato alla
Protezione Civile, On.le Avv. Michele Cimino, il Dirigente
Generale del Dipartimento regionale della protezione civile,
Ing. Salvatore Cocina, e l’Ordine degli Psicologi della
Regione Siciliana, rappresentato dal Dott. Fulvio Giardina
hanno siglato il protocollo d’intesa per il concorso degli psi-
cologi nelle attività di protezione civile.

La Protezione Civile Regionale potrà da tale accordo
avvalersi degli psicologi registrati, dall’Ordine stesso, in un
apposito elenco, individuati in funzione della rispettiva
esperienza e competenza professionale con il compito di
prestare assistenza psicologica in situazioni di emergenza. 

L’attuazione del protocollo permetterà il confronto tra le
esperienze reali dei protagonisti dell’emergenza e gli psico-
logi al fine di  identificare  le tecniche e le strategie  per la
difesa psicofisica delle vittime colpite dall’ evento calamito-
so e dei soccorritori. Il contributo e il ruolo dello psicologo
nella Protezione Civile permetterà di ricostruire le dinamiche
psicologiche vissute dalle popolazioni in ambito emergenzia-
le, la loro ansia e la loro frustrazione fino ad identificare le
problematiche relative al disturbo acuto e post-traumatico
da stress, e contemporaneamente di favorire il sostegno psi-
cologico ai soccorritori per prevenire l’eventuale burn out.

L’obiettivo principale della gestione psicologica dell’emer-
genza consiste  nel trasmettere un messaggio di sicurezza, di
solidarietà e di capacità di gestione dell’emotività, nonché il
miglioramento della comunicazione e della relazionalità del
gruppo operativo in situazioni critiche. 

Il supporto psicologico, da fornire nelle situazioni di crisi,
pertanto deve essere necessariamente ricoperto da specia-
listi in psicologia dell’emergenza che grazie alla loro forma-
zione sono in grado di fornire questo tipo di assistenza. 

In questa prospettiva, attraverso il protocollo d’intesa,
si intende sperimentare  un processo esperienziale “parte-
cipato” che permetta il consolidamento degli strumenti di
intervento appresi, sia dagli operatori coinvolti che dai frui-
tori delle diverse attività realizzate al fine di migliorare e
potenziare il ruolo dello psicologo in ambito emergenziale.

L’obiettivo dell’Ordine degli Psicologi  della Sicilia volge
ad un approfondimento  tematico  con particolare riferimen-
to all’implementazione di funzioni psicologiche da realizzare
nelle attività di previsione, prevenzione e soccorso costi-
tuendo un contributo quale punto di riferimento per l’indivi-
duazione delle strade percorribili in ambito occupazionale.

Il settore della psicologia dell’emergenza necessita sia
di competenze tecniche che di servizi strutturati.  A tal pro-

posito l’Ordine intende offrire spunti di ricerca e di svilup-
po professionale nell’ambito della psicologia dell’emergen-
za con particolare riferimento all’incremento di competen-
ze ed all’implementazione di servizi di counseling.

Tra le attività dell’Ordine degli Psicologi della Sicilia
successive alla valutazione delle proposte di disponibilità
degli Psicologi in emergenza ricordiamo la programmazione
di un Campus di psicologia dell’emergenza da tenersi dal
31 Agosto al 2 Settembre 2007 a Linguaglossa (CT). Un
Campus con momenti formativi  ed esperienziali dove si
punterà alla  realizzazione di esercitazioni congiunte che
vedranno coinvolti fianco a fianco gli psicologi e gli opera-
tori della Protezione Civile Regionale attraverso la simula-
zione di alcuni scenari emergenziali. Le Associazioni di
Volontariato e il Centro Servizi per il Volontariato Etneo
garantiranno il supporto logistico alle esercitazioni.

Grazie alla sensibilità dell’Ordine degli Psicologi della
Sicilia, della Presidenza della Regione Siciliana e del
Dipartimento Regionale della Protezione Civile, il protocol-
lo d’intesa promuove nuovi orizzonti al fine di favorire il
sostegno necessario in emergenza per poter gestire e tute-
lare l’equilibrio psicologico dei soggetti coinvolti, nonché
incrementare la sicurezza della collettività.

Il feedback positivo di coloro che hanno contribuito
all’attuazione del Protocollo d’Intesa ci stimola ad ulteriori
ampliamenti del progetto di intervento in emergenza spe-
cialmente alla luce della Direttiva Governativa, G.U. n. 200
del 29/08/2006. Direttiva del Presidente del Consiglio dei
Ministri 13 giugno 2006.

Di seguito riportiamo i requisiti necessari per l’inseri-
mento nell’elenco degli psicologi in emergenza. 
CRITERI DI VALUTAZIONE

Possono dare la disponibilità per la predisposizione del-
l’apposito elenco degli Psicologi (art. 4 del protocollo d’in-
tesa) tutti i colleghi in possesso dei seguenti requisiti:

1) Iscrizione all’Ordine.
2) Disponibilità a turni di reperibilità h. 24.
3) Certificazione che non esistono motivi di natura psi-

cofisica ostativi all’intervento e allo svolgimento della pro-
fessione in emergenza.

4) Non appartenenza alla Pubblica Amministrazione.
All’atto della presentazione del Curriculum vitae e pro-

fessionale sotto forma di autocertificazione con titoli atti-
nenti allo specifico settore saranno valutati dalla commissio-
ne i titoli relativi a:

a) esperienze nel settore dell’Emergenza (fino ad un
max di 40 punti);

b) titoli formativi nel settore dell’Emergenza (fino ad un
max di 30 punti);

c) iscrizione all’Albo come Psicoterapeuta (fino ad un
max di 20 punti);

d) capacità di conversazione in lingua straniera (fino ad
un max di 10 punti).

PROTOCOLLO D’INTESA PER IL CONCORSO DEGLI PSICOLOGI
SICILIANI NELLE ATTIVITÀ DI PROTEZIONE CIVILE

L’Ordine, in applicazione del protocollo d’intesa, avvia le procedure per la valutazione delle proposte
di disponibilità per la predisposizione dell’elenco degli Psicologi




