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Libero professionista. Psicoterapeuta. Master in “Marketing & Comunicazione” 
presso la Metaconsulting by Mc Sicilia, Master II livello in “Mediazione Sportiva: 
promuovere e gestire network” presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Milano. Nel suo percorso formativo ha approfondito i campi dove l’organizzazione è 
sempre stata alla base di qualunque approccio di studio o di lavoro, ricoprendo ruoli 
di coordinamento di persone e progetti. Maturata esperienza nell’ambito giuridico e 
nell’ambito delle dipendenze multimediali e nel disagio adolescenziale.  Consulente 
presso Comunità per minori. Consulente Psicologo presso CSR (Consorzio Siciliano 
di Riabilitazione) sede di Viagrande (fino al 2018). Coordinatore Tavolo Tecnico 
Psicologia del Turismo e dello Sport dell’Ordine degli Psicologi- Regione Sicilia. 
Consulente Psicologo FIGC e varie Federazioni Sportive. Dal 2010 si occupa di 
promuovere co-terapie quali pet-therapy e clown-therapy. Membro Gruppo di Lavoro 
del CNOP per lo studio delle Co-Terapie. Referente CNOP presso Ministero della 
Salute per gli IAA (Interventi Assisititi con gli Animali). Formatrice  PGS. Ideatore 
dei progetti “Giochiamo a mani nude” (approccio sportivo e multimodale nel 
trattamento dell’ADHD) e “Tifo Pro” (educazione alla cultura sportiva positiva) con 
marchio registrato a livello nazionale. Carica di Consigliere Regionale Ordine degli 
Psicologi dal 2014, con mansioni di Coordinatore  commissione Progetti Innovativi, 
coordinatore Osservatorio regionale Psicologia dello Sport e del Tavolo Tecnico 
Psicologia del Turismo. Consulente Psicologo in convenzione ASP di Catania per 
IPM Bicocca (fino al 2017). Consulente Psicologo esterno presso Enti Locali per 
sostegno superstiti in casi di femminicidio. Sportello “Mobbing e Stalking” presso  
sindacato UIL.
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