Ordine degli Psicologi
della Regione Siciliana

“PsicoDidacta: la psicologia U
scolastica a supporto della K I
didattica e dell’'educazione”

IL PENSIERO PSICOANALITICO A
SCUOLA \K IIPG

Salvatore Cattano, Carlotta Piccolo,
Manuela Ruggeri, Gabriella Vincenti

[stituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo

La scuola rappresenta il pit importante ambiente per bambini e adolescenti, ove trascorrono la maggior
parte del loro tempo. Nell’acquisire conoscenze e competenze gli studenti di tutte le eta intessono
trame e rapporti tra pari e con gli adulti di riferimento.

In tale contesto abbiamo inteso offrire il nostro sguardo psicoanalitico, basato sulla lettura delle
dinamiche intra e interpersonali della scuola come «esperienza didattica condivisa». Attraverso attivita
semi — strutturate e di brainstorming abbiamo tentato di trasformare i pensieri, i sentimenti, i vissuti in
parola, nel tentativo di far emergere la e affettiva dell’apprendimento.

OBIETTIVI PER | DOCENTI:

*Sensibilizzare i docenti all’ascolto quale funzione fondamentale per la
comprensione delle dinamiche individuali e di gruppo.

*Aumentare la consapevolezza del docente come facilitatore del gruppo
promuovendo una comunicazione di tipo assertivo.

eLavorare sulle risorse interne dei docenti intervenendo sulle esplorazioni di

attitudini, potenziale e motivazione

PROGETTI CONCLUSI E IN CORSO

= «ll Gruppo per me, il Gruppo in me»

= «la Noia al Tempo del Covid» m

= «Orientamento e Desiderio»

= Attivita di Supporto psicologico- Progetti PNRR a favore del contenimento della

dispersione scolastica.
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