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Vincenza Zarcone

vincenza.zarcone(@psypec.it
Italiana

ZRCVCNT2R60G273N
05884600825

PSICOLOGIA PSICOTERAPIA FORMAZIONE E SUPERVISIONE

Da maggio 2012 ad oggi

LLP.R. Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale — Viale Regina
Margherita, 269 Roma. Sede di Messina: V. le Regina Elena, 239.

Privato (riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione dell’Universita e della
Ricerca, a decorrere dall’inizio del 1995).

Lavoro autonomo (libero professionista)

Didatta e supervisore presso la sede di Messina.

Dal 2006 ad oggi

Studio Professionale sito a Palermo in V. le Piemonte, 32, c/o Associazione

ELIANTO (Centro di Psicologia e Psicoterapia Relazionale)

Privato

Lavoro autonomo (libero professionista)

= Psicoterapia familiare, di coppia e individuale

= Consulenze psicologiche e colloqui di sostegno, individuali, familiari, di
coppia.

= Supervisioni cliniche volte a psicologi, educatori ¢ ad operatori sociali.

= Ipnosi ericksoniana (da ottobre 2019).

Dal 20 aprile al 9 giugno 2021

AIGAE Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistivhe - Via Romea
Comunale 277/a 45019 Taglio di PO, Rovigo

Associazione di categoria nazionale
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Formatore Consulente esterno.
Formazione in aula e on line, nell’ambito di tre diversi corsi professionalizzanti
per GAE (guide ambientali escursionistiche), svoltisi due a Pantelleria (TP) ed
uno a Palermo).
Argomenti trattati:
e “Comunicazione efficace e public speaking”, per complessive 24 ore
suddivise in tre moduli di 8 ore svolti in ciascuno dei tre corsi.
e “Leadership e gestione dell’emergenza”, per complessive 8§ ore in un unico
modulo.
e “Psicologia e gestione dei gruppi”, per complessive 8 ore in un unico
modulo.
Destinatari: guide amatoriali e professioniste.
Totale ore: 40
11 24 febbraio 2024
Un corso in aula a Palermo su “Comunicazione efficace e public speaking”
Totale ore: 8

24 e 31 maggio 2019 — 7 e 21 febbraio 2020

ISMETT Istituto Mediterraneo per trapianti e terapie ad alta specializzazione,
Via Ernesto Tricomi 5, Palermo.

Centro trapianti convenzionato con il SSN

Formatore Consulente esterno.

Formazione in aula

Titolo del corso: La cura di chi cura — La prevenzione della sindrome della
Second Victim negli operatori sanitari coinvolti in eventi avversi.
Destinatari: personale medico e sanitario dell’ISMETT

Da marzo a dicembre 2018

Fondazione Terre des Hommes Italia ONLUS — Via Matteo Boiardo 6 — 20127
Milano

Ente Morale (DM del 18.3.99) — Idoneita DGCS Ministero Affari Esteri (DM
2000/337/004170/0 del 19/9/00).

Supervisore (incarico professionale)

Attivita di supervisione clinica e tutoraggio a supporto dell’equipe (formata da
psicologo, sociologa e mediatrice culturale) dislocata nella provincia di Ragusa
nell’ambito del progetto FARO VIII “Assistenza psicologica e psicosociale ai
minori stranieri non accompagnati e alle famiglie con bambini in arrivo in Sicilia
e accolti presso diverse strutture di prima accoglienza delle provincie di Ragusa,
Siracusa e Catania.

L’attivita viene svolta per mezzo di riunioni via Skype per complessive 6 ore al
mese, divise in due sessioni.

Da giugno 2017 (in corso).

Dipartimento di Scienze Politiche e delle Relazioni Internazionali — DEMS,
dell’Universita degli studi di Palermo, via Maqueda 324, 90134 Palermo.
Pubblico

Formatore Consulente esterno.

Formazione in aula, tutoraggio, coaching formativo, supervisione, rivolti a
dirigenti e quadri delle pubbliche amministrazioni, sui temi: Gestione dei
conflitti e Comunicazione efficace (public speaking, linguaggio non verbale;
Comunicazione e leadership).

Dal 2012 al 2016

L'A.S.A. - Associazione Solidarieta Adozioni — Onlus

sede legale, segreteria nazionale e di coordinamento: via del Roveto, 7 — 95126
— Catania.
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Sede di Palermo: V. le G. Piemonte, 32 (gia v. le Piemonte) c/o L.I.P.R. Istituto

Italiano di Psicoterapia Relazionale

L'A.S.A. - Associazione Solidarieta Adozioni - Onlus ¢ un Ente Autorizzato per

I'Adozione Internazionale, dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri, ai sensi

della legge 476/98 ed ha come scopo lo sviluppo di interventi di solidarieta

sociale rivolti soprattutto ai settori della tutela dell'infanzia e della famiglia e, in

particolare, dell'adozione internazionale.

Collaborazione professionale

= Psicologa presso la sede di Palermo per I’assistenza e il supporto psicologico
ed emotivo/relazionale delle coppie per tutto il percorso adottivo.

= Psicologa — Psicoterapeuta, Riferimento provinciale della Rete professionale
ASA (attivita di sostegno all'adolescenza, alla genitorialita e alla famiglia).

Marzo — aprile 2015

Ente di Formazione ACTL — Sportello Stage. Sede legale Via Duccio di
Boninsegna 21, Milano. Sede di Palermo, Via Nunzio Morello 18 - 90144
Palermo.

Ente di Formazione

Lavoro autonomo (libero professionista) nell’ambito dell’Avviso n.1 del
04/09/2013

Titolo: Tecniche di Vendita. Codice percorso: ACT001900901

Docente del modulo: Comunicare efficacemente con il cliente e gestirne il

reclamo.
40 ore

Maggio — giugno 2015

Ente di Formazione ACTL — Sportello Stage. Sede legale Via Duccio di
Boninsegna 21, Milano. Sede di Palermo, Via Nunzio Morello 18 - 90144
Palermo.

Ente di Formazione

Lavoro autonomo (libero professionista) nell’ambito del corso di formazione per
i neoassunti del negozio “Centro Convenienza” di Catania (Codice FOR PA/01)
Docente del modulo: Comunicare efficacemente con il cliente e gestirne il

reclamo.
40 ore

Ottobre — dicembre 2012

Associazione Culturale Formazione — Lavoro con sede legale in Via Liguria, 13

int. 2, Palermo

Associazione Culturale

Collaborazione professionale nell’ambito del progetto n.

2007.1T.051.PO.003/11I/G/F/6.2.1./0078 Titolo “INSIEME NEL SOCIALE”,

ammesso a finanziamento con D.D.G. 2610 del 22/12/2011

Docente dei moduli:

= Aspetti psico-relazionali e interventi assistenziali in rapporto alla specificita
dell’utenza.

= Le competenze trasversali dell’Operatore.

55 ore

Settembre — dicembre 2012

Cooperativa Sociale Aurora ar.l., con sede legale in Partinico Via A. Mantegna,
31

Cooperativa Sociale Aurora a r.l.

Collaborazione professionale per la realizzazione del piano formativo di
aggiornamento del personale interno finanziato dal Fondo Paritetico
interprofessionale Nazionale per la Formazione Continua nelle Cooperative
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denominato “IN-Formazione” Avviso 16 del 07/11/2011 codice piano n°

R11A160035 deliberato dal C.d.A del 10/07/2012

= Docente del corso dal titolo: Le competenze trasversali dell’Operatore (48
ore).

= Esperta di monitoraggio e valutazione (15 ore).

Totale ore 63

Dal Gennaio 2011, al Dicembre 2012
Cooperativa “Palma Nana”, Via Archimede Palermo

Cooperativa sociale

Collaborazione professionale
Psicologa del centro aggregativo GES (realizzato con i finanziamenti L. 285) per
minori dai 6 ai 12 anni.

Giugno 2012
Associazione Solaris con sede legale in Via Stazzone snc, Vicari (Pa).

Organismo di Formazione

Prestazione professionale in qualita di docente nel corso dal titolo: Esperto in
intervento psicologico nelle emergenze e negli eventi critici (Catalogo
interregionale Alta Formazione — Avv. 8 del 28/04/2011 ID Corso 8115/PA/1 —
ID Edizione 8002)

Docente del modulo: Il disturbo post-traumatico da stress — tecniche di
intervento.

35 ore

2012
Consorzio Co.Ser — Via Sammartino, 27 Palermo

Cooperativa Sociale a.r.] (in convenzione con enti locali)

Prestazione professionale in qualita di Psicologa — psicoterapeuta, nell’ambito

del progetto “La citta oltre lo sguardo”, finanziato dal Fondo Europeo per

I’integrazione di cittadini di paesi terzi, ente capofila il Comune di Palermo,

Provincia Regionale di Palermo.

= Sportello d’ascolto e consulenza psicologica, rivolto a studenti, insegnanti e
genitori; attivita rivolte al gruppo classe o interclasse per la promozione del
benessere psicologico e relazionale, presso due scuole superiori

» Conduzione gruppi di incontro tra genitori, in alcune scuole di diverso ordine
e grado.

286 ore

12 —13 marzo 2011
Polisportiva Palermo — Libera accademia di Medicina Biologica (Provider
ECM)
Corso di formazione
Polisportiva Palermo Via Belgio 2/A
“Eros ed Efesto s’incontrano a casa di Esculapio” Sessualita, handicap e
riabilitazione, quale risposta dell’operatore?
Docente dei moduli:
1. Larelazione operatore/disabile di fronte al tema della sessualita: i vissuti
e le risonanze personali.
2. La relazione operatore/disabile/famiglia/scuola: quale educazione alla
sessualita?
16 ore
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Da giugno 2011 a febbraio 2012

Universita degli Studi di Palermo

Area Formazione, Cultura, Servizi agli Studenti Formazione Specialistica Post-
Lauream ed Esami di Stato (SSP02 BIS) Viale delle Scienze - Edificio 14 -
Palermo

Collaborazione occasionale

Membro della commissione di esame di Stato per I’esercizio della professione
di Psicologo, indetto con ordinanza MIUR del 22/11/2010, per ’anno 2011,
prima e seconda sessione.

2011
Consorzio Co.Ser — Via Sammartino, 27 Palermo

Cooperativa Sociale a.r.] (in convenzione con enti locali)

Prestazione professionale in qualita di docente/formatore per il progetto di
Formazione “Sulle vie degli antenati: verso il recupero degli antichi mestieri”
finanziato, nell’ambito dell’avviso 6 per 1’occupabilita nel settore
dell’artigianato grazie al recupero e alla valorizzazione degli antichi mestieri,
dalla Regione Sicilia - Assessorato regionale dell’Istruzione e della formazione
professionale.

= Esperto in orientamento ¢ selezione

= Esperto elaborazione testi didattici e dispense

= Esperto diffusione risultati

65 ore.

2011
Societa cooperativa sociale “Nuova Luna” di Partinico

Cooperativa Sociale a.r.] (in convenzione con enti locali)
Prestazione professionale in qualita di docente per il progetto di Formazione
“Sulle vie degli antenati: verso il recupero degli antichi mestieri” finanziato,
nell’ambito dell’avviso 6 per I’occupabilita nel settore dell’artigianato grazie al
recupero e alla valorizzazione degli antichi mestieri, dalla Regione Sicilia -
Assessorato regionale dell’Istruzione e della formazione professionale.
* Docente dei moduli:

» Socializzazione e patto d'aula

» 11 Gruppo e le sue dinamiche

» La Mediazione e la negoziazione dei conflitti

» Comunicazione inter e intra istituzionale
= Esperto elaborazione testi didattici e dispense - Esperto diffusione risultati -

Esperto orientamento

65 ore.

Da settembre 2009 a luglio 2010

LLP.R. Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale — Via Tagliamento,

Roma — Sede di Palermo: V. le G. Piemonte, 32 (gia v. le Piemonte).

= Tutor del Master sulla “Psicoterapia della Coppia” indirizzato a
psicoterapeuti.

100 ore

Dal 2008 ad 2010
Tribunale per i Minorenni di Palermo

Prestazione professionale
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Consulente Tecnico d’Ufficio nominato per la valutazione delle competenze
genitoriali.

2007
Procura della Repubblica presso il Tribunale per i Minorenni di Palermo

Prestazione professionale
Perito d’ufficio nell’ambito della valutazione dell’attendibilita del minore

Da settembre a dicembre 2007

CAT — Centro Assistenza Tecnica ASCOM Bagheria — Prospettiva 2000

Via Luigi Maggiore, 3 — 90011 Bagheria (Pa)

Formazione continua dei lavoratori del terziario (Piano formativo relativo
all’avviso 1/06 del fondo For.Te, Rup n. pr508 pfl776 av106, dal titolo:
“Qualita e innovazione nei Servizi socio-assistenziali”).

Incarico occasionale di prestazione d’opera

Docente dei moduli: “Strumenti e metodi nel lavoro sociale” (16 ore),
“Comunicazione” (28 ore)

44 ore totale.

Da novembre a dicembre 2006

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione
“Pietro Piazza”, Corso dei Mille, 181 — 90123 Palermo

Settore Formazione

Incarico occasionale di prestazione d’opera

Esperta Psicologa Docente del modulo “Bilancio delle Competenze” rivolto al
corso “Tecnico per il turismo Gastronomico” — codice 1025, nell’ambito del

progetto P.O.R. Sicilia Misura 3.06 “Orientamento e mercato del lavoro”.
20 ore

Dal 30 Gennaio 2006 a 21 Luglio 2008
Consorzio Co.Ser — Via Sammartino, 27 Palermo

Cooperativa Sociale a.r.] (in convenzione con enti locali)- “Ente Accreditato di

I° Classe per il Servizio Civile Nazionale”

Psicologa con contratto a tempo indeterminato

» Progettazione europea (Programma Daphne 2006)

» Progettazione e supervisione organizzativa di servizi in ambito socio-
assistenziale

» Selezione, Gestione e Formazione del personale

» Psicologa presso una Casa di Riposo, un Centro Diurno Anziani, un Centro
Diurno Disabili, una Comunita alloggio per donne con problemi di
dipendenza patologica (sostegno psicologico agli utenti e ai loro familiari,
stesura dei progetti individualizzati)

* Formatore e Tutor (formazione iniziale e continua delle equipe degli
operatori delle suddette strutture): totale 200 ore

» Operatore Locale di Progetto in diversi progetti di servizio civile regionale.

» Incarico in qualitd di formatore, progettista e per la selezione del
personale, la valutazione e il monitoraggio accreditato dall’UNSC, per
I’inserimento di volontari del Servizio Civile Nazionale, all’interno dei
progetti realizzati dal Consorzio Coser.

= N. 150 ore di formazione generale (moduli: storia, significato e valori del
S.C.N.).

N. 100 ore di formazione specifica (moduli: assistenza minori, disabili,
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anziani, approccio all’utente, patologie ed interventi nel territorio,
comunicazione e gestione delle dinamiche di gruppo, gestione del conflitto).

Dal settembre 2004 al dicembre 2005

“Ce.se.d.” Centro Servizi Didattici s.c.s. r.1.u (in convenzione con enti locali)
Via del Progresso, 2 - Milano

Cooperativa sociale

Contratto a tempo indeterminato.

Psicologa / Progettista / Formatrice / Tutor

Supervisione organizzativa sui servizi progettati

Formazione del personale interno (tot. ore 52).

Giugno — luglio 2005

Coordinatrice ¢ Referente organizzativa nell’ambito della gestione di “servizi

ludico-ricreativi presso le sedi di Centro Estivo delle Scuole d’infanzia milanesi

per I’anno 2005”

e Organizzazione, coordinamento, supervisione, formazione (tot. 48 ore) e
gestione del personale educativo e dei coordinatori, di 14 scuole materne sedi
di Centro Estivo.

e Creazione di un Manuale Operativo per la conduzione e la gestione dei Centri
Estivi, nell’ambito della formazione dei coordinatori di sede.

Giugno — luglio 2004
e Coordinatrice di un Centro Estivo c/o una Scuola Elementare di Milano
e Gestione ¢ formazione (tot. 20 ore) del personale educativo ed ausiliario,

supervisione del progetto educativo-animativo, cura dei rapporti con i
referenti scolastici e comunali.

2003

Incarico occasionale

Settore formazione

Docente del modulo: Nella societa dell’immagine dominata dai Mass Media
educare alla realta. Attivita Formativa organizzata dall’AGESC (associazione
genitori scuole cattoliche) di Genova in collaborazione con Celivo, Genova;

(Rivolto ai genitori).
20 ore

Dall’01/09/04 al 31/08/06

Provincia di Milano, Viale Piceno, 60 — Milano

Settore agricoltura e parchi — Servizio programmazione, controllo ed educazione
alimentare

Psicologa Consulente

Settore formazione

Formatore, presso alcune Scuole Superiori di Milano, nell’ambito del
Programma Provinciale di Educazione Alimentare (per la prevenzione in ambito

scolastico dei principali disturbi dell’alimentazione).
80 ore.

Dal 29 marzo al 30 maggio 2001

Mathesis S.c.r.l.

Sede legale: Palermo, Via Principe di Granatelli, 28

Societa di formazione

Collaborazione occasionale nell’ambito del “Piano di intervento formativo
nell’area industriale di Termini Imerese (Pa) — art.26 legge 845/78”
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Docente dei Moduli “Socializzazione” e “Fondamenti di comunicazione” del
corso per “Operatori web call center”.
68 ore complessive.

Dal 28/02/00 all’11/08/00

Impiego a tempo determinato nell’ambito del “Piano di intervento formativo

nell’area industriale di Termini Imerese (Pa) — art.26 legge 845/78”

«» Attivita di orientamento ¢ bilancio di competenze finalizzati alla scelta del
percorso formativo piu idoneo in vista di un futuro efficace inserimento nel
mercato del lavoro.

¢ “Tutor d’aula” del corso per “Addetto presidi a tutela ambientale”.

800 ore complessive.

Da ottobre 1999 a dicembre 2001

“Villaggio del Fanciullo Opera Don Orione” - Via Ammiraglio Rizzo n. 68,

Palermo.

Collaborazione occasionale

+» Psicologa coordinatrice nell’ambito del “Progetto Orione 2000” per Centro
aggregativo — educativo per preadolescenti ed adolescenti (L. 285/97)

+» Conduzione di un Corso di informazione — formazione per genitori,
relativo alle principali problematiche educative e relazionali della
preadolescenza e dell’adolescenza dei figli. Durata: 50 ore.

Dal 14/101997 al 30/06/1998 (260 giorni di servizio)

Istituto Professionale Alberghiero Statale “II I.P.S.S.A.R.”, Via Fichidindia,
Palermo.

Scuola media superiore Statale

Incarico annuale con nomina del Preside
Insegnante di Psicologia

Ore 96

Giugno 2018 — ottobre 2019 (totale 200 ore)

Master di II livello in “IPNOSI e PSICOTERAPIA ERICKSONIANA -

Tecniche di valutazione e di intervento secondo il Modello Naturalistico di

Milton Erickson” per Psicoterapeuti, organizzato dalla SII (Societa italiana di

Ipnosi) e dalla SIME (Societa italiana Milton Erickson).

Sede della sella SII: Corso Trieste, 146 - 00198 Roma - ipnosii@gmail.com

WWW.SOCIETAIPNOSLIT

e Conoscenza dei principali correlati neuro-fisiologici dell’ipnosi, e in
particolare nella ipnosi ericksoniana

e Apprendimento teorico ed esperienziale delle principali tecniche induttive,
rapide o progressive, in base alle loro indicazioni per produrre il cambiamento
terapeutico

e Riconoscimento dello stato di trance, dei suoi segni obiettivi, e dei
cambiamenti psicologici che produce anche quando la trance ¢ inapparente.

o Addestramento alla osservazione del soggetto ipnotico e alla individuazione
delle minimal cues.

o Addestramento ad ottenere la trance profonda ed i suoi fenomeni

o Apprendimento delle metodiche di utilizzazione terapeutica della trance
profonda e dei suoi fenomeni

e Apprendimento delle tecniche avanzate di ipnoterapia ericksoniana.
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e Conoscenza, produzione ed utilizzazione del “rapport” ipnotico, nella
relazione terapeutica.
“Diploma di Master in Ipnosi Eriksoniana”.

Febbraio — dicembre 2012 (totale 1500 ore)

Master Universitario di II livello in “Esperto in traumatic disaster

management”, organizzato dal Consorzio Universitario per 1’Ateneo della

Sicilia Occidentale e del Bacino del Mediterraneo — UNISOM con il

Dipartimento di Ingegneria Civile, Ambientale e Aerospaziale (DICAA)

dell’Universita degli Studi di Palermo, con la collaborazione dell’ Assessorato

per la Sanita della Regione Siciliana, il Dipartimento di Protezione Civile della

Regione Siciliana, Neopolis srl, con il contributo dell’ Assessorato alla Pubblica

Istruzione e alla Formazione Professionale della Regione Siciliana.

e La struttura della protezione civile in Italia.

e [ rischi: idrogeologico, sismico, industriale, NBCR etc

e Modalita di intervento psicologico nell’emergenza e nel post-emergenza

¢ Ruolo dello psicologo nella programmazione della prevenzione.

e Il disturbo post — traumatico da stress.

e Il triage psicologico e I’emergenza sanitaria

e [’emergenza immigrazione

e Psicologia del traffico, Emergenza e sicurezza stradale.

e Emergenze da fuoco.

e Stage formativo di orientamento professionale di 500 ore c/o Pronto
Soccorso dell’Ospedale Civico Benfratelli di Palermo.

“ESPERTO IN TRAUMATIC DISASTER MANAGEMENT”

25/05/2012

Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale — Viale Regina Margherita 269,
Roma.

Sede di Palermo: V. le G. Piemonte, 32

Diploma di didatta — supervisore, rilasciato dall’l.LI.P.R. (Riconosciuto dal
Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica con D.M. del
20/03/1998 a decorrenza dal 01-01-1995), conseguito in seguito a regolare
frequenza di un quadriennio di specifica formazione.

01/03/07

Annotazione sull’Albo degli Psicologi della Regione Siciliana (CN 1687) del
riconoscimento ad esercitare 1’attivita psicoterapeutica ai sensi dell’art. 3 della
Legge 56/89.

19/12/06
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale — Via Tagliamento, Roma.
Sede di Palermo: V. le Piemonte, 32

Specializzazione  quadriennale in  Psicoterapia  Sistemico-relazionale
(Riconosciuto dal Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica con D.M. del 20/03/1998 a decorrenza dal 01-01-1995)
Psicoterapeuta.

90/90 — proposta come allieva didatta.

Dal 30/10/1998
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Siciliana (CN 1687), sez. A.

07/03/1997
Universita Degli Studi di Palermo; Facolta di Scienze della Formazione.
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Teorie e tecniche del colloquio psicologico, Tecniche di osservazione del
comportamento infantile, Psicologia sociale, Psicologia delle Organizzazioni,
Psicologia di comunita, Psicologia clinica con elementi di psicopatologia
individuale.

Laurea in Psicologia (Indirizzo: Psicologia dello sviluppo e dell’educazione)
Titolo della tesi: “Anziani in famiglia - Famiglia di anziani: eventi critici,
compiti evolutivi e intrecci familiari nell’ultima fase del ciclo di vita”.

Centodieci/110 con lode

1991
Liceo Classico “Vittorio Emanuele II”’, Palermo.

Diploma di Maturita Classica.
48/60

Dal gennaio 2014 all’Aprile 2016

Vicepresidente dell’Ordine degli psicologi della regione Sicilia per il
quadriennio 2014 — 2017, componente della commissione deontologia.

Dal gennaio 2010 al dicembre 2013

Consigliere dell’Ordine degli psicologi della regione Sicilia per il quadriennio
2010 — 2013, componente della commissione deontologia.

Da febbraio a marzo 2017

Presidente commissione elettorale per 1’elezione del Consiglio di
amministrazione ¢ del Consiglio di indirizzo generale dell’ENPA quadriennio
2017 - 2021

Dal 2017 al 2023
Membro del Consiglio Direttivo della SIPRES Societa Italiana di Psicoterapia
Relazionale Sistemica, Viale Regina Margherita, 269 - 00198 Roma.

WWW.sipres.it

Da febbraio 2021
Coordinatrice regionale di AltraPsicologia, associazione nazionale di categoria
degli psicologi

Fili F., Zarcone V., «ll dono del silenzio: Dai vincoli alle risorse nel percorso
terapeutico con una famiglia a transazione anoressica» in Rivista di
Psicoterapia Relazionale, n. 29/2009, Franco Angeli, Milano (Pagine 69 — 82)

11 gennaio 2025
Societa Ad-OneRed SAS, Palermo, viale della Resurrezione 94.

Corso di formazione per medici odontoiatri

Studio dentistico Dott. Antonio Albanese, Via Paolo Paternostro, 35 - Palermo
Corso di formazione in medicina estetica

La chirurgia estetica e il disturbo di dismorfismo corporeo


http://www.sipres.it/
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Dal 22 al 29 settembre 2024

LI.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO ITPR-SIPRES
Via Aniante 3, 95029 Viagrande (CT), Grand Hotel Villa Itria
Il processo terapeutico sistemico

Genio ribelle: L'arte dell'autosabotaggio, il tamburo dell'oppositivita, la
contabilita delle lealta familiari.

Dal 21 al 24 settembre 2023

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO IIPR-SIPRES
Avigliano Umbro (TR), Tenuta dei Ciclamini
Il terapeuta sistemico

1 ragazzi con incongruenza di genere e le loro famiglie in terapia: La
costruzione dell'alleanza terapeutica, oltre gli stereotipi ed i pregiudizi, verso la
scoperta delle reciproche risorse.

Dal 23 al 26 settembre 2021

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO IIPR-SIPRES
Hotel Casale - Colli del Tronto (AP)
La coppia e i suoi legami multigenerazionali

Doppia coppia di genitori - Dai problemi di collegamento alla costruzione di
una squadra: storia di una terapia con una famiglia plurinucleare.

Dal 01 al 04 ottobre 2020

L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO IIPR-SIPRES

Hotel Capo dei Greci Taormina Coast - Sant’Alessio Siculo (ME)
Disturbi dell’alimentazione e dis-regolazione delle emozioni.

Gli interventi sistemici familiari e individuali.

I1 peso (in)dicibile delle emozioni (in)controllate: storia di Cloe.

Dal 11 al 14 aprile 2019

L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO ITPR-SIPRES

Hotel Summit, Gaeta (LT)

Dall’individuo al sistema e dal sistema all’individuo — Il lavoro sul vincolo e
sull’individuazione nella terapia sistemica.

“Un posto nel mondo”: Dilemmi, bivi ed altre trappole nella fase dello svincolo
— una storia clinica.

| 22 novembre 2018 (ore 15.00 — 19.00)
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Ordine degli avvocati di Varese — Comitato pari opportunita

Convegno
Collegio dei Filippi, via Brambilla n.3, Varese

“Sindrome da Burnout: correlati psicologici ed implicazioni deontologiche”
(co-relatore: Avv. Sergio Martelli, presidente dell’Ordine degli Avvocati di
Varese)

11 ottobre 2018 (ore 10.00 — 17.30)
LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Giornate di studio (accreditate dal Corso di Laurea in Sciente ¢ Tecniche
Psicologiche — L-24 presso I’Universita degli Studi di Palermo per il
riconoscimento di 3 crediti formativi). Progettazione delle giornate di studio e
relatrice di un seminario.

Sede IIPR di Palermo

Uno pit uno non fa due - Il sommerso ¢ I’emergente nella relazione
La relazione genitori-figli in adolescenza.

11 settembre 2017 (ore 17.00 — 19.30)
L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Seminari pratico-esperienziali di introduzione alla psicoterapia familiare e di
coppia secondo il modello IIPR
Sede IIPR di Palermo

Simulando si impara.
11 joining e la costruzione dell’alleanza terapeutica.

Dal 23 al 26 giugno 2016

L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO IIPR-SIPRES
Campofelice di Roccella (Palermo)

La matrice sociale della psicoterapia: orientamenti e pratiche sistemico-
relazionali.

Le parole per dirlo. Storia di un intervento psicologico in Pronto Soccorso con i
familiari di una vittima di incidente, secondo il modello sistemico relazionale.

Poker di donne: storia di un’équipe terapeutica e delle sue esperienze cliniche”
(correlatrici: L. Migliaccio, F. Fili, N. Porsio).

16 — 19 marzo 2016
ASOCIACION INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA INFANCIA,
ADOLESCENCIA, MAYORES Y DISCAPACIDAD, INFAD.

XXIII Congresso Internazionale di psicologia INFAD
Universita degli Studi di Catania e di Palermo
Psicologia: Ciencia y profesion

La famiglia generatrice di nuove modalita di relazione.

11 dicembre 2015 (ore 15.30 — 19.00)
L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Seminari di Orientamento alla Terapia di Coppia secondo il Modello Sistemico-
Relazionale.
Sede IIPR di Palermo
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Doppia Coppia in terapia
Cip o rilancio? Conflitti di coppie.

13 novembre 2015

Associazione “Amici di Magu — Diversamente genitori Sicilia” (partner:
Universita degli studi di Palermo e Azienda Ospedaliera Universitaria
Policlinico “Paolo Giaccone”.

Convegno

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” — Aula
Mainaldo Maneschi

Labiopalatoschisi: la perfezione imperfetta

Internet, social network, blog, siti web: Un’opportunita.

12 novembre 2015
LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Convegno Siciliano dell’IIPR — quinta edizione (Responsabile scientifico)
Scuola Politecnica — Universita degli Studi di Palermo, V. le delle Scienze.
La Cura del bambino nei suoi contesti.

Dal 25 al 27 giugno 2015

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO IIPR-SIPRES
Roma
Dagli interventi paradossali alle narrazioni molteplici.
e Esperienze di psicoterapia con famiglie adottive.
e Adolescenze in terapia familiare: genitori, figli e terapeuti in crisi.

8 maggio 2015
AIPG — Associazione italiana di Psicologia Giuridica

Convegno Regionale di Psicologia Giuridica
Corte d’Appello di Palermo — Aula Magna.

Buone Prassi in Psicologia Forense: Linee Guida per lo psicologo giuridico in
ambito civile e penale.

8 maggio 2015
AFIPRES (Associazione Famiglie Italiane Prevenzione Suicidio Marco Saura)

XVIII Convegno Nazionale

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” — Aula
Accademia delle Scienze.

L’aggressivita e i comportamenti violenti: aspetti psicopatologici e psicosociali.
La violenza sui minori.

14 novembre 2014
Ordine degli avvocati di Varese — Comitato pari opportunita

Convegno
Varese

”»

“La famiglia: unioni civili e matrimoni omosessuali tra fatto e diritto
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06 - 07 novembre 2014
LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Convegno Siciliano dell’IIPR — quarta edizione (Responsabile scientifico)
Ospedale V. Cervello — Aula Fici, Via Trabucco 180, Palermo.

La famiglia e la coppia tra fasi di transizioni e crisi (im)prevedibili: modelli,
interventi e sistemi di cura a confronto.

Figli adolescenti, genitori adottivi e terapeuti familiari, tra crisi (im)prevedibili
e alleanze possibili.

09 ottobre 2014 (ore 15.30 — 18.30)
LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Ciclo di Seminari
Sede IIPR di Palermo

Seminari di orientamento alla clinica sistemico — relazionale.

Tecniche, emozioni ¢ relazioni nella terapia con famiglie in adolescenza. Il
lavoro sulle risorse della famiglia e sulle risonanze del terapeuta attraverso
’analisi di storie cliniche.

10 settembre 2014
AFIPRES (Associazione Famiglie Italiane Prevenzione Suicidio Marco Saura)

XVII Convegno Nazionale
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” — Aula Ascoli

Verso la promozione del benessere biopsicofisico “World Suicide Prevention
Day and International Survivors of Suicide Day”.
I giovani adulti e il PTSD: Quando I’evento traumatico invade la crisi.

24 - 25 maggio 2014
ISPC Istituto Superiore di Psicologia Clinica — Centro per la famiglia

Convegno

Modica (Ragusa)

Festival delle Famiglie — Spazi e tempi per la famiglia

Tempi, spazi e ruoli familiari dopo la separazione: al di 1a degli stereotipi e dei
pregiudizi uno sguardo sulle famiglie plurinucleari.

07 novembre 2013 (ore 9.00 — 17.00)
LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Convegno Siciliano dell’lIPR — terza edizione (Responsabile scientifico e
chairman)
Palazzo Jung, Sala Dalla Chiesa, Via Lincoln, 73 - Palermo

L’ Approccio psicoterapeutico e 1’integrazione del modello sistemico -
relazionale nei contesti socio - sanitari.

3 giugno 2013 (ore 16.00 — 19.00)
L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Seminari ¢ Workshop di orientamento alla clinica sistemico — relazionale 2013
Sede IIPR di Palermo

L’Osservazione in Terapia Familiare: sistemi che osservano sistemi al di qua e
al di 1a dello specchio.
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Dal 24 al 26 maggio 2013

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO ITPR-SIPRES
S. Gimignano (SI)
Teorie dello sviluppo e cambiamento nella psicoterapia sistemico relazionale

Come si cambia per non morire: sviluppo e cambiamento nella seconda parte
della vita.

Adozione e sviluppo.

15 febbraio 2013

Associazione ONLUS Portella della Ginestra di San Giuseppe Jato (Pa), con il
patrocinio del Comune di San Giuseppe Jato e dell’Ordine degli Psicologi della
Regione Sicilia

Convegno

Centro Diurno 11 settembre San Giuseppe Jato (Pa)

Relazione di Coppia Sessualita ed Intrecci Familiari
La scelta del partner: dalle aspettative mitiche all’incontro realistico

30 novembre 2012 (ore 10.00 — 18.00)
L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Convegno Siciliano dell’lIPR — seconda edizione (Responsabile scientifico e
discussant).
Excelsior Hilton Hotel, Via Marchese Ugo, 3 — Palermo.

Multialogo: Esperienze Cliniche e Terapeuti Relazionali a confronto.

8 novembre 2012
LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Seminario
Sede IIPR di Palermo

Ciclo di seminari introduttivi alla clinica ad orientamento sistemico-relazionale
Genitori divorziati e figli adolescenti in terapia familiare.

28 settembre 2012
L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale

Seminario
Grand Hotel et Des Palmes Via Roma, 398 - Palermo

Resource Based Family Therapy: La Terapia Relazionale-Sistemica basata
sull’utilizzazione delle risorse familiari (co-relatore prof. Camillo Loriedo)

Dal 24 al 27 maggio 2012

L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno DI STUDIO IIPR-SIPRES

Paestum

“Awayryvoockewv”  Conoscere — attraverso la
rappresentazioni nel tempo della precarieta

1l geno-duogramma: un modello di supervisione post-specializzazione.

relazione: Interazione e

‘ 13 gennaio 2012



Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’evento
Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / organizzatori
Tipo di evento

Sede dell’evento

Titolo dell’intervento

Date (da —a)
Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento
Sede dell’evento
Titolo dell’evento

Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’evento

Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento
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Associazione “Centro di Incontro degli Anziani” Via Matteo Bonello, 44
Palermo

Convegno

“XXL”, Sala polifunzionale, Via Messina Marine n. 124 Palermo.
La Casa che cura” Proposte e Riflessioni sugli interventi domiciliari.
I servizi domiciliari incontrano la famiglia.

15 dicembre 2011

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale.

Convegno Siciliano dell’IlPR — prima edizione (Responsabile scientifico e
chairman)
Palazzo Jung, Sala Dalla Chiesa, Via Lincoln, 73 — Palermo.

La prevenzione psicologica e la psicoterapia sistemico - relazionale con i
bambini e con gli adolescenti

13 ottobre 2011
I.LI.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale.

Seminario
Palermo
Relazioni familiari e anoressia

29 aprile 2011

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale.
Workshop

Catania

La recitazione della colpa e lo strano triangolo consulente del giudice — coniugi
in lite (co — conduttore Arturo Xibilia)

21 - 22 settembre 2010

Morpheus Associazione per il benessere psicosociale e Associazione Orizzonti
onlus. Con il patrocinio della Regione Siciliana e dell’Ordine degli Psicologi
della regione Sicilia.

Convegno

Palazzo Steri - Palermo

La chimera adolescenziale e familiare: cambiamento e complessita nel disagio
esistenziale multiforme
La terapia con la famiglia nell’adolescenza: storia di un percorso terapeutico.

5 maggio 2010
Associazione di promozione sociale Porte Aperte — Centro Dedalo

Convegno
Centro Polivalente U.O. ISIL Via Gaetano La Loggia, 5 - Palermo

Amore risveglia Psiche, Percorsi socio-sanitari di persone con Disagio Psichico:
dalla cura all’inclusione sociale.

Le relazioni che curano e la cura delle relazioni.

Dall’19 al 20 marzo 2010
ILILP.R. & S.I.I.P.E.

Seminario di studio avanzato



Sede dell’evento
Titolo dell’evento

Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’evento
Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’evento

Titolo dell’intervento

Date (da —a)

Ente / Istituto / societa
organizzatori

Tipo di evento

Sede dell’evento
Titolo dell’evento
Titolo dell’intervento

CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
AUTOVALUTAZIONE
LIVELLO EUROPEO
Francese

Inglese

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Roma

La terapia centrata sul terapeuta: dalla Self — discloscure alla costruzione
dell’alleanza terapeutica.

Emozioni e relazione terapeutica.

Dal 16 al 18 ottobre 2008

LLP.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno
Siena
La famiglia nell’individuo, e I’individuo nella famiglia.

La cura della complessita - Sistema famiglia, sistema individuo, sistema
terapeutico, nel trattamento integrato di una famiglia a transazione psicotica.

8 Marzo 2007
Consulta Femminile Comunale Marsala

Convegno - in occasione della Giornata Internazionale della Donna 2007
Complesso Monumentale S. Pietro di Marsala, Trapani

Guasti e costi del bullismo — Come liberare la societa e i giovani da un
protagonismo brutale.

11 bullismo: una lettura sistemico - relazionale.

dal 13 al 16 Ottobre 2005

L.I.P.R. Istituto italiano di psicoterapia relazionale — S.I.P.R.E.S. Societa italiana
di psicoterapia sistemico-relazionale

Convegno

Orvieto

1l gioco della sedia.

Le sedie scomode del terapeuta.

ITALIANO
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Bl B2 A2 A2 Al
A2 A2 A2 Al Al

+ Creare un ambiente di apprendimento stimolante, inclusivo ed efficace.

* Promuovere un clima aperto, in cui gli allievi si sentano liberi di esprimere
le proprie opinioni e porre domande

* Guidare il gruppo verso gli obiettivi formativi, stimolando la partecipazione
e il coinvolgimento attivo.

+ Collegare i contenuti formativi alle esperienze pratiche e professionali degli
allievi.
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* Riconoscere i progressi e 1 risultati raggiunti dagli allievi, per incentivare la
motivazione intrinseca.

* Far emergere le risorse e le potenzialita dei singoli, verso il raggiungimento
di obiettivi didattici e di crescita personale dell’intero gruppo.

Le suddette competenze sono state acquisite in circa 24 anni di formazione ad

adulti in contesti lavorativi diversi, dall’ambito sociale, a quello commerciale,

a quello sanitario, e nell ambito del servizio civile nazionale, in 4 anni di corso

di specializzazione in didattica e supervisione nell’ambito della psicoterapia,

in 12 anni di docenza e supervisione in una scuola di specializzazione in

psicoterapia sistemico-relazionale.

+ Creare un'alleanza terapeutica solida e favorire un processo di cura efficace.

*Riconoscere e regolare le proprie emozioni per mantenere un approccio
professionale e centrato sul paziente.

* Rimanere presenti e stabili anche di fronte a emozioni intense o difficolta
espresse dal paziente.

+ Aiutare il paziente a dare un senso alle proprie emozioni, senza minimizzarle
o amplificarle.

+ Utilizzare un linguaggio comprensibile, adeguato al livello di
consapevolezza del paziente.

* Ripetere o sintetizzare cio che il paziente ha detto per favorire la riflessione
e la comprensione reciproca.

+ Fornire osservazioni rispettose e utili per aiutare il paziente a esplorare nuovi
punti di vista.

« Utilizzare il silenzio come strumento per lasciare spazio alla riflessione e per
rispettare i tempi del paziente.

+ Stabilire e mantenere limiti etici e professionali per garantire una relazione
terapeutica sana.

* Proteggere la privacy e la confidenzialita del paziente.

«Offrire un setting costante e sicuro, favorendo un senso di fiducia.
incoraggiare il paziente a esplorare le proprie emozioni, pensieri e
comportamenti.

* Promuovere [’autonomia del paziente, sostenendolo nel processo di
cambiamento e nella costruzione della propria autostima.

+ Essere consapevoli e accogliere le diversita culturali, sociali e personali del
paziente.

* Modulare il proprio approccio terapeutico in base al contesto e alle credenze
del paziente.

+ Creare un ambiente in cui tutte le identita siano accolte e rispettate.

Le suddette competenze sono state acquisite in 4 anni di formazione in

psicoterapia sitemico-relazionale ed in 18 anni di esperienza come

psicoterapeuta libero professionista.

« Comprendere e accogliere i bisogni emotivi, psicologici e pratici delle
persone assistite, spesso in situazioni di vulnerabilita.

+ Adottare un atteggiamento di ascolto attivo, che permette di instaurare un
rapporto di fiducia e supporto.

+ Adattare il linguaggio in base all’interlocutore (bambini, anziani, persone con
disagio psichico e con problematiche socio-familiari).

+ Trasmettere messaggi chiari e rassicuranti, anche in situazioni di conflitto o
disagio.

* Collaborare con altri professionisti per offrire un supporto integrato ed
efficace.

+ Rispondere rapidamente a cambiamenti o emergenze, come nuove esigenze
assistenziali, situazioni di crisi o modifiche nella programmazione.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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+ Costruire rapporti solidi e positivi con le famiglie delle persone assistite,
coinvolgendole nei progetti educativi e assistenziali.

* Sviluppare strategie relazionali volte a favorire I’indipendenza delle persone
assistite, rispettandone i tempi e i limiti.

« Promozione dell’inclusione e del rispetto delle differenze.

Competenze acquisite in circa 10 anni di lavoro nell’ambito socio-
assistenziale, in servizi educativi per la prima infanzia, in comunita per
pazienti psichiatrici.

+ Ideazione, creazione e stesura di Progetti in ambito socio educativo, socio-
riabilitativo e nell’ambito del Servizio Civile Nazionale.

+ Conduzione e coordinamento di gruppi di lavoro, di progetti, di servizi in
ambito socio-educativo, e socio-riabilitativo.

+ Conduzione e coordinamento di gruppi di lavoro, di progetti, di servizi in
ambito socio-educativo, € socio-riabilitativo.

+Conduzione di gruppi di supervisione psicologica per psicologi e per
operatori sociali.

+ Organizzazione di esercitazioni, discussioni e progetti collaborativi che
stimolino il lavoro di squadra, nei gruppi di formazione.

+ Coordinamento didattico, tutoraggio e orientamento, gestione ¢ conduzione
di aule formative, nell’ambito della formazione professionale e
dell’orientamento al mercato del lavoro.

Le suddette competenze sono state acquisite avendo svolto il ruolo di

Progettista, e di coordinatrice di servizi socio-educativi e socio riabilitativi,

dapprima presso una Cooperativa socio educativa a Milano, per 3 anni e

successivamente presso due Cooperative sociali a Palermo, dove mi sono

occupata, per circa 8 anni, pure di Servizio Civile, in qualita, oltre che di

Progettista, anche di Formatrice e di esperta di valutazione e monitoraggio.

* Coordinamento didattico ed organizzativo.

+ Organizzazione di esercitazioni, discussioni e progetti collaborativi che
stimolino il lavoro di squadra, nei gruppi di formazione.

Competenza acquisita avendo rivestito il ruolo di coordinatrice della sede

didattica di una scuola di formazione in psicoterapia.

« Competenze nella gestione degli strumenti di progettazione formativa.

e Software di progettazione didattica: utilizzo di strumenti come
Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) o Google Workspace per
la creazione di documenti di pianificazione, presentazioni, dispense ¢
materiali formativi.

e Strumenti per la progettazione grafica: competenza in software come
Canva ¢ Photoshop per la realizzazione di materiali visivamente
efficaci.

e Software di webinar: gestione di piattaforme come Zoom, Microsoft
Teams, Meet, Skype per la formazione a distanza.

e Conoscenza di sistemi di gestione documentale come Google Drive e
Dropbox.

« Competenze relative alla sicurezza informatica:

e Conoscenza del GDPR e di buone pratiche per la gestione e la
protezione dei dati personali.

e Capacita di identificare e gestire rischi legati all’utilizzo di strumenti
digitali e di garantire la Sicurezza delle piattaforme e-learning.

+ Capacita di apprendere rapidamente nuovi strumenti informatici in linea
con I’evoluzione tecnologica e le esigenze del settore formativo.



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE

Tutte le suddette competenze sono state acquisite in tutti i contesti formativi
fin qui illustrati, attraverso [’esperienza e ['apprendimento da autodidatta.

* Creativita nella progettazione formativa
e Ideazione di percorsi formativi innovativi e coinvolgenti.
e Utilizzo di tecniche artistiche per rendere i contenuti pit accattivanti
(es. storytelling visivo, narrazione creativa).
+ Capacita di comunicazione visiva
e Creazione di materiali formativi visivamente efficaci, come
presentazioni, infografiche, video o disegni.

e Uso di colori, forme e immagini per facilitare la comprensione e la
memorizzazione.

* Tecniche di espressione teatrale o musicale
e Utilizzo di giochi di ruolo, simulazioni o drammatizzazioni per
migliorare 1’apprendimento esperienziale.
e Integrazione di musica, suoni, filmati, per favorire un ambiente di
apprendimento stimolante.
+ Empatia e capacita narrativa
e Raccontare storie per trasmettere concetti complessi in modo piu
accessibile.
e Creazione di contenuti emotivamente coinvolgenti per motivare i
partecipanti.
+ Adattabilita al pubblico
e (Capacita di personalizzare i contenuti in base alle esigenze ¢ alle
caratteristiche del gruppo.
e Uso di forme d'arte diverse per soddisfare stili di apprendimento
visivi, uditivi e cinestetici.
Tutte le suddette competenze sono state acquisite attraverso I’ apprendimento

da autodidatta e [’esperienza pluriennale nella progettazione e nella
formazione in tutti i contesti lavorativi fin qui illustrati.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione | Comunicazione | Creazione di Sicurezza Risoluzione di
informazioni contenuti problemi
Utente Utente avanzato Utente Utente Utente autonomo
avanzato avanzato autonomo

Patente di tipo B ed auto propria

Autocertificazione

I presente curriculum vitae ¢ redatto in forma di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.

445/2000. La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali nelle quali potrebbe incorrere ai sensi dell’Art. 76 del

D.P.R. 28.12.2000 n°445 in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente curriculum

corrisponde al vero e autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi e per gli effetti del D.Ig. 196 del 30

giugno 2003.

Palermo, 13/02/2025
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