
TAVOLA ROTONDA 
SUL FENOMENO DEL
RITIRO SOCIALE

VOLONTARIO GIOVANILE

18 Ottobre 2025
H 9:00 - 17:00
URBAN CENTER - VIA NINO BIXIO SIRACUSA

segreteria-sr@idipsi.it - 3394944819

Vivere
SENZA
VIE D’USCITA DALL’
ISOLAMENTO SOCIALE

EVENTO GRATUTITO RIVOLTO A:
PSICOLOGI, PSICOTERAPEUTI, EDUCATORI, GENITORI, RAGAZZI

Con il Patrocinio dell’



9.00 Accoglienza
9.15 Apertura della giornata

Annalisa Monteleone
      Psicologa Psicoterapeuta, Coord.didattica IDIPSI – sede di Siracusa

9.30 Saluti istituzionali della Dott.ssa Vincenza Zarcone
        Presidente Ordine degli Psicologi Regione Siciliana

9.45 – 11.00 Presentazioni dei relatori:
Elina Valenti - Psicologa Psicoterapeuta - Coord. regionale degli psicologi

      Associazione Nazionale Hikikomori Italia - Sez. Sicilia 
Angelo Regalbuto - Insegnante discipline olistiche ed orientali
Marco Zappulla - Assessore alle Pari opportunità e diritti, Città Educativa,

      Politiche di genere, Tempo libero del Comune di Siracusa
Massimo Gramillano - Neuropsichiatra infantile, Dirigente Medico

      presso Asp Siracusa UOC Neuropsichiatria Infantile
Valentina Grande - Dirigente scolastico Liceo O. M. Corbino di Siracusa
Marcella Greco - Coordinatrice Regionale Associazione Nazionale

      Hikikomori Italia Genitori - sez. Sicilia
Matteo Di Franca - Pres. Consulta Giovanile del Comune di Siracusa

      “Parola ai giovani”
Silvia Di Natale - Genitore associato all’ Associazione Nazionale

      Hikikomori Italia Genitori - sez. Sicilia

11.00 Break

11.30- 12.30 CERCHI DIALOGICI
FAMIGLIA (S. Di Natale, M.Greco - moderatore Emma Lo Magro)
SALUTE (E. Valenti, A. Regalbuto - moderatore Zoe Grippaldi)
EDUCAZIONE (V. Grande, M.Di Franca - moderatore Claudia Bottaro)
COMUNITÀ (M. Gramillano, M. Zappulla - moderatore Dalila Cataldi)

13.00 Pausa pranzo

14.00 – 15.00 CERCHI DIALOGICI
FAMIGLIA (S. Di Natale, M. Greco - moderatore Emma Lo Magro)
SALUTE (E. Valenti, A. Regalbuto - moderatore Zoe Grippaldi)
EDUCAZIONE (V. Grande, Ma. Di Franca - moderatore Claudia Bottaro)
COMUNITÀ (M. Gramillano, M. Zappulla - moderatore Dalila Cataldi)

15.00 -16.30 Racconto dei lavori svolti nei Cerchi Dialogici

16.30 - 17.00 Conclusioni

PROGRAMMA COMPLETO
Vivere SENZA
VIE D’USCITA DALL’ ISOLAMENTO SOCIALE

S i r a c u s a  -  1 8  O t t o b r e  2 0 2 5


