
Seduta di Consiglio del 23 Maggio 2026 

Care colleghe e cari colleghi,

il secondo trimestre del 2026 è stato caratterizzato da un'intensa attività 
istituzionale e programmatoria del Consiglio dell'Ordine degli Psicologi della 
Regione Siciliana, orientata al consolidamento del ruolo della professione nei 
principali ambiti di intervento psicologico e al rafforzamento del dialogo con 
le istituzioni del territorio.

Nel corso delle sedute di aprile, maggio e giugno, il Consiglio ha affrontato 
temi di particolare rilevanza per il presente e il futuro della professione, con 
iniziative che hanno riguardato la sanità territoriale, la scuola, la giustizia, la 
formazione universitaria e l'aggiornamento scientifico degli iscritti.

Particolare attenzione è stata dedicata alla promozione della Psicologia delle 
Cure Primarie, allo sviluppo della psicologia scolastica, al rafforzamento 
della collaborazione con il sistema universitario e con l'Autorità giudiziaria, 
nonché alla costruzione di percorsi sempre più integrati di prevenzione, 
tutela e presa in carico delle persone e delle comunità.

Parallelamente, il Consiglio ha proseguito il proprio impegno sul fronte della 
trasparenza amministrativa, della sostenibilità economica dell'Ente e della 
valorizzazione delle competenze professionali delle psicologhe e degli 
psicologi siciliani, nella consapevolezza che la crescita della professione 
passi anche attraverso la capacità di costruire reti, promuovere innovazione 
e contribuire attivamente alle politiche pubbliche per la salute psicologica.

A seguire una sintesi delle principali deliberazioni e delle attività istituzionali 
sviluppate nel corso della sedute consiliare del 23 maggio.


Costituzione del Tavolo Tecnico sui Disturbi del Neurosviluppo 
Tra i principali temi affrontati nel corso della seduta vi è stato l'avvio del 
percorso per l'istituzione di un Tavolo Tecnico dedicato ai Disturbi del 
Neurosviluppo, con particolare attenzione ai disturbi da deficit di attenzione 
e iperattività (ADHD) e alle criticità presenti nei percorsi diagnostici, 
terapeutici e di presa in carico sul territorio regionale.

L'iniziativa si inserisce nel solco delle attività già avviate dall'Ordine 
nell'ambito dei tavoli istituzionali regionali, e in particolare della 
partecipazione ai lavori coordinati dal DASOE per la definizione del PDTA 
regionale sull'ADHD.

Il Consiglio ha pertanto deliberato l'avvio delle interlocuzioni con le 
istituzioni, i servizi e i soggetti coinvolti, finalizzate alla definizione di un 



Protocollo d'Intesa che individui obiettivi, modalità operative e 
professionalità coinvolte nel futuro Tavolo Tecnico.

L'obiettivo è contribuire alla costruzione di percorsi maggiormente integrati e 
uniformi sul territorio regionale, favorendo il dialogo tra sistema sanitario, 
sistema scolastico, università e professionisti della salute mentale. 

Aggiornamenti sul Tavolo Tecnico tra OPRS e Università Siciliane

Il Consiglio ha inoltre preso atto degli avanzamenti relativi al percorso di 
costituzione del Tavolo Tecnico permanente tra l'Ordine degli Psicologi della 
Regione Siciliana e gli Atenei della Regione.

L'iniziativa, approvata dal Consiglio nel settembre 2025, nasce con 
l'obiettivo di rafforzare il dialogo istituzionale tra Ordine e Università sui temi 
della formazione, dei tirocini professionalizzanti e delle nuove modalità di 
accesso alla professione introdotte dalla normativa sulle lauree abilitanti. 

Nel corso degli incontri preliminari sono stati affrontati temi di particolare 
rilevanza, tra cui le criticità strutturali dei tirocini, il monitoraggio delle 
esperienze formative, l'organizzazione della Prova Pratica Valutativa e del 
Tirocinio Pratico Valutativo, la mappatura delle sedi disponibili e la 
sostenibilità complessiva del sistema formativo regionale.

Il Tavolo si propone di favorire una sempre maggiore integrazione tra 
formazione universitaria e professione, contribuendo alla costruzione di 
percorsi di qualità per le future generazioni di psicologhe e psicologi 
siciliani. 

Programmazione formativa 
Il Consiglio ha approvato la programmazione dell'evento formativo "DSA: 
Aggiornamento 2026 tra diagnosi clinica, comorbidità e intervento", in 
programma a Catania il 10 ottobre 2026.

L'iniziativa si propone di offrire un aggiornamento scientifico e professionale 
sui più recenti sviluppi relativi ai Disturbi Specifici dell'Apprendimento, con 
particolare attenzione agli aspetti diagnostici, alle frequenti condizioni di 
comorbidità e alle strategie di intervento clinico e riabilitativo.
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