
Seduta di Consiglio del 27 Febbraio 2026 

Care colleghe e cari colleghi,

le sedute di febbraio e marzo del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della 
Regione Siciliana sono state caratterizzate da articolate attività di indirizzo 
istituzionale, regolamentare e programmatorio, con particolare attenzione 
alla tutela della professione, al rafforzamento dei servizi per gli iscritti, e delle 
reti di collaborazione sul territorio siciliano, all’innovazione organizzativa 
dell’Ente e alla programmazione di iniziative formative e divulgative di 
rilevanza regionale. 
 

Seduta del 27 Febbraio 2026 
Regolamento per l’accertamento delle conoscenze linguistiche e 
professionali dei professionisti stranieri  
Il Consiglio ha esaminato e approvato il Regolamento per l’accertamento 
delle conoscenze linguistiche e professionali necessarie all’esercizio della 
professione da parte di professionisti stranieri, rafforzando il quadro 
regolamentare dell’Ordine in un ambito di crescente rilevanza istituzionale. 
L’adozione del regolamento consente di disciplinare in maniera organica il 
funzionamento della Commissione già istituita, definendo criteri e procedure 
uniformi per la verifica dei requisiti richiesti ai fini dell’esercizio professionale. 
 
Proposta formativa in materia di deontologia per il territorio catanese 
Il Consiglio ha inoltre esaminato la proposta relativa a un percorso formativo 
in materia di deontologia professionale rivolto agli psicologi operanti presso 
le Aziende Sanitarie e Ospedaliere del territorio catanese. 
L’iniziativa nasce in risposta alle richieste provenienti dagli iscritti e si 
propone di offrire uno spazio di aggiornamento e approfondimento su temi 
centrali per la pratica professionale, quali il segreto professionale, il lavoro in 
équipe, il consenso informato, la responsabilità civile e penale e la tutela dei 
dati personali. 
 
Gruppi di Lavoro – esame delle istanze e deliberazioni consequenziali 
Ampio spazio della seduta è stato dedicato all’esame delle istanze di 
partecipazione ai Gruppi di Lavoro. 
È stato presentato al Consiglio il quadro complessivo delle candidature 
pervenute, pari a 322 richieste, riferite ai 18 Gruppi di lavoro istituiti. 
A seguito della condivisione del percorso di valutazione delle candidature, 



svolto secondo quanto previsto dal regolamento, il Consiglio ha proceduto 
alle deliberazioni consequenziali relative alla composizione dei gruppi. 
 
Collaborazione con la Guardia di Finanza 
Il Consiglio ha preso atto della prosecuzione della collaborazione con il 
Comando Regionale della Guardia di Finanza, in continuità con le iniziative 
già avviate nel 2025. 
Sono stati programmati nuovi eventi formativi nelle sedi di Enna e Ragusa, 
dedicati ai temi dello stress lavoro-correlato, del disagio psicologico e delle 
tensioni familiari, con particolare attenzione alle problematiche educative e 
relazionali in adolescenza. 
L’iniziativa si inserisce nel quadro del Protocollo sottoscritto con il Consiglio 
Nazionale Ordine degli Psicologi. 
 
Partecipazione al tour del film Lo Scuru 
È stata deliberata la partecipazione dell’Ordine al tour promozionale del 
film Lo Scuru, del regista Palermitano Giuseppe William Lombardo, che 
coinvolge diverse province siciliane. 
L’iniziativa prevede momenti di confronto pubblico successivi alle proiezioni, 
con la partecipazione dei consiglieri dell’Ordine che si sono proposti e si 
inserisce nel percorso di promozione culturale e sensibilizzazione sui temi 
della sofferenza psichica e della lotta allo stigma.  
 
Rinnovo Protocollo con CNR  
È stato altresì approvato il rinnovo dell’accordo di collaborazione scientifica 
con il Consiglio Nazionale delle Ricerche, nell’ambito delle attività del 
Gruppo di Lavoro dell’Ordine sui disturbi della nutrizione e dell’alimentazione. 
L’accordo, della durata di 24 mesi, prorogabile per ulteriori 12, consolida il 
rapporto tra Ordine, ricerca scientifica e intervento professionale sul 
territorio. 
 
Programmazione culturale e scientifica

• Il Consiglio ha inoltre esaminato la proposta di organizzazione del ciclo di 

incontri dal titolo “Contemporanee inquietudini: le nuove frontiere del ruolo 
sociale della psicologia”, in programma a Palermo nelle date dell’11 aprile, 
13 maggio, 6 giugno e 19 giugno 2026. L’iniziativa si propone di 
promuovere una riflessione articolata sul ruolo della psicologia nelle 
trasformazioni sociali contemporanee.




• È stata infine esaminata la proposta di organizzazione del webinar con Jon 
Kabat-Zinn dal titolo “La mindfulness non è una terapia ma è terapeutica”, 
previsto per il 29 maggio 2026, cui seguirà un seminario-laboratorio in 
presenza presso l’Orto Botanico di Palermo, il 30 maggio 2026. 
L’evento si inserisce nella programmazione formativa di elevato profilo 
scientifico promossa dall’Ordine.
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