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Seduta di Consiglio del 30 Aprile 2026

Care colleghe e cari colleghi,

il secondo trimestre del 2026 e stato caratterizzato da un'intensa attivita
istituzionale e programmatoria del Consiglio dell'Ordine degli Psicologi della
Regione Siciliana, orientata al consolidamento del ruolo della professione nei
principali ambiti di intervento psicologico e al rafforzamento del dialogo con
le istituzioni del territorio.

Nel corso delle sedute di aprile, maggio e giugno, il Consiglio ha affrontato
temi di particolare rilevanza per il presente e il futuro della professione, con
iniziative che hanno riguardato la sanita territoriale, la scuola, la giustizia, la
formazione universitaria e |I'aggiornamento scientifico degli iscritti.

Particolare attenzione & stata dedicata alla promozione della Psicologia delle
Cure Primarie, allo sviluppo della psicologia scolastica, al rafforzamento
della collaborazione con il sistema universitario e con I'Autorita giudiziaria,
nonché alla costruzione di percorsi sempre piu integrati di prevenzione,
tutela e presa in carico delle persone e delle comunita.

Parallelamente, il Consiglio ha proseguito il proprio impegno sul fronte della
trasparenza amministrativa, della sostenibilita economica dell'Ente e della
valorizzazione delle competenze professionali delle psicologhe e degli
psicologi siciliani, nella consapevolezza che la crescita della professione
passi anche attraverso la capacita di costruire reti, promuovere innovazione
e contribuire attivamente alle politiche pubbliche per la salute psicologica.

A seguire una sintesi delle principali deliberazioni e delle attivita istituzionali
sviluppate nel corso della sedute consiliare del 30 aprile.

Seduta del 30 aprile 2026
Approvazione del Bilancio Consuntivo 2025

Il Consiglio ha esaminato e approvato all'unanimita il Bilancio Consuntivo
relativo all'esercizio finanziario 2025, comprensivo del Conto del Bilancio, del
Conto Economico, dello Stato Patrimoniale, della Nota Integrativa e della
Relazione dell'Organo di Revisione.

L'approvazione unanime del rendiconto rappresenta un momento centrale
nella vita istituzionale dell'Ente e testimonia la condivisione, da parte
dell'intero Consiglio, dell'impostazione adottata nella gestione delle risorse
economiche, improntata a criteri di trasparenza, responsabilita e
sostenibilita, a sostegno delle attivita istituzionali, dei servizi rivolti agli iscritti
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e delle iniziative di promozione e valorizzazione della professione sul
territorio regionale.

Nel corso della seduta, la Tesoriera ha inoltre illustrato la situazione
economico-finanziaria dell'Ente e le modalita di utilizzo dell'avanzo di
amministrazione, nel rispetto delle disposizioni previste dal Regolamento di
amministrazione e contabilita dell'Ordine e degli obiettivi di programmazione
dell'attivita istituzionale.

Progetto "Trame di liberta" e contrasto alle dipendenze

Il Consiglio ha esaminato la richiesta di adesione, in qualita di partner, al
progetto "Trame di liberta", promosso dalla Project-Form Societa
Cooperativa Sociale Onlus nell'ambito del bando "Legami di

liberta" dell'Impresa Sociale "Con i Bambini", finalizzato alla prevenzione e al
contrasto delle dipendenze patologiche e comportamentali nei minori € negli
adolescenti.

L'iniziativa si inserisce nel quadro delle attivita di prevenzione della poverta
educativa e di promozione del benessere psicologico delle giovani
generazioni e delle loro famiglie, temi sui quali I'Ordine continua a investire
attraverso collaborazioni con enti del terzo settore, istituzioni e realta
territoriali.

Il Consiglio ha pertanto deliberato la partecipazione al partenariato,
riconoscendo la coerenza del progetto con le finalita istituzionali dell'Ordine
e con le azioni di promozione della salute psicologica e della prevenzione
precoce del disagio.

Rinnovo dei Protocolli d'intesa con le Procure della Repubblica di
Palermo e Termini Imerese

Tra i punti di maggiore rilievo della seduta vi e stato il rinnovo dei Protocolli
d'Intesa tra I'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana e la Procura della
Repubblica presso il Tribunale per i Minorenni di Palermo, la Procura della
Repubblica presso il Tribunale di Palermo e la Procura della Repubblica
presso il Tribunale di Termini Imerese, gia sottoscritti nel corso della
precedente consiliatura.

L'iniziativa si inserisce nel percorso di consolidamento della collaborazione
istituzionale tra I'Ordine e le Autorita giudiziarie del territorio, sviluppato
anche grazie al contributo del Gruppo di Lavoro di Psicologia Giuridica, con
I'obiettivo di rafforzare le modalita di ascolto e tutela dei minori, delle vittime
vulnerabili e delle persone coinvolte nei procedimenti giudiziari che
necessitano di particolari garanzie di protezione.

| protocolli prevedono la possibilita di individuare professioniste e
professionisti esperti in psicologia giuridica e forense, in possesso di
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specifiche competenze e di una formazione qualificata, al fine di supportare
le attivita di assunzione delle sommarie informazioni testimoniali e favorire
procedure di ascolto rispettose delle esigenze delle persone piu fragili,
contribuendo a ridurre il rischio di vittimizzazione secondaria e a garantire la
qualita degli interventi.

Gli accordi, di durata triennale, confermano e rafforzano un modello di
collaborazione istituzionale gia positivamente sperimentato negli anni
precedenti, valorizzando il contributo della psicologia nei contesti giudiziari e
nei percorsi di tutela e protezione delle persone vulnerabili.

Programmazione scientifica e formativa

Il Consiglio ha inoltre approvato la programmazione del webinar
internazionale dal titolo "Guarire le frammentazioni interiori dei sopravvissuti
al trauma: il trattamento di stabilizzazione basato sulla consapevolezza del
trauma (TIST)", previsto per il 30 settembre 2026 e affidato alla conduzione
della Dott.ssa Janina Fisher, psicologa clinica e tra le maggiori esperte
internazionali nel campo del trauma complesso, della dissociazione e degli
approcci trauma-informed.

L'evento sara dedicato all'approfondimento del modello Trauma-Informed
Stabilization Treatment (TIST), sviluppato dalla stessa Dott.ssa Fisher, oggi
considerato uno dei piu innovativi approcci clinici per il trattamento delle
conseguenze psicologiche dei traumi complessi e della dissociazione.

L'iniziativa si inserisce nel percorso di formazione scientifica di alto profilo
promosso dall'Ordine e finalizzato a offrire alle iscritte e agli iscritti occasioni
di aggiornamento sui piu recenti sviluppi della ricerca e della pratica clinica
internazionale.
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